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英単語の覚え方のコツ 

英単語のスペルと発音のルール 

母音（ぼいん）の発音 

・アルファベットと同じ読み方（長母音） 

A（エイ） April (四月） 

O（オウ） open （開ける） 

U（ユー） use （使う） 

I（アイ） ice （氷） 

E（イー） key （かぎ） 

 

・アルファベットと違う読み方（短母音） 

A （アゴと舌を下げて、ア”） bag (かばん） 

O（口を縦長に開けて、ア～オ） hot （あつい） 

U（日本語のアとほぼ同じ） run （走る） 

I（日本語のイより口を横に開く） swim （泳ぐ） 

E（日本語のエと同じ） egg （たまご） 

i, e はローマ字の発音とほぼ同じですね。 

覚える順番 

1. 正しい発音を聞く（文字と発音のつながりを知る） 

2. スペルを見て、発音と意味が言える 

3. スペルを覚える 

 

はじめは、1 週間に 10 個～11 個ずつ覚えてください。 

 



ニャマ先生の online 塾 

 

2 

 

１，次の英単語の意味を答えてください。 

April  bag  

open  hot  

use  run  

ice  swim  

key  egg  

 

２，１の英単語について、見本の音を 3 回聞いてから 1 回音読してください。 

 

google 翻訳、Cambridge dictionary, などで、発音が聞けます。  

 

３，次の英単語の意味を答えてください。 

 

□１ice (               )    □２ hot  (                   ) 

 

□３open (              )   □４run (                   ) 

 

□５swim (              )   □６bag (                    ) 

 

□７key (               )    □８April (                   ) 

 

□９egg (                )    □10 use (                  ) 
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４，次の日本語にあう英単語を答えてください。 

□１ 四月               □２かばん 

 

□３開ける              □４あつい 

 

□５使う               □６走る 

 

□７こおり              □８およぐ 

 

□９かぎ               □10 たまご 

 

 

５，次の英単語と同じ発音をするものを１つ選んでください。 

 

□１ bag  ( table  cat   cake )   

□２ hot  ( old  pot  dog ) 

□３ run  ( use  rule  uncle ) 

□４ key  ( pen   egg   tea ) 

□５ ice  ( lion  ink  wind ) 

発音は 1 個ずつ、調べて音を聞いてみてください。 
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子音（しいん）の発音１ 

にごらない音 にごる音 

P pen (ペン） B book (本） 

T tea (紅茶） D dog （イヌ） 

K key G（ガ行） game (ゲーム） 

  G（ジの音） gym (体育館） 

F(下唇をかむ） fun（楽しみ） V（下唇をかむ） vet （獣医） 

S sun （太陽） Z zoo（動物園） 

 

１，次の英単語の意味を答えてください。 

pen  book  

tea  dog  

key  game  

  gym  

fun  vet  

sun  zoo  

 

２，１の英単語について、音声を 3 回聞いてから 1 回音読してください。 

 

音声と自分の声を聞きくらべて、ちゃんと発音できているか確かめてください。 
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３，次の英単語の意味を答えてください。 

 

□１gym  (               )        □２ game  (                  ) 

□３sun  (                )       □４ zoo  (                    ) 

□５vet  (                )       □６ fun (                     ) 

□７tea  (                )       □８key  (                     ) 

□９book (                 )     □10 dog  (                    ) 

□11 pen (                 )  

 

４，次の日本語にあう英単語を答えてください。 

□１ペン                □２本 

 

□３こうちゃ              □４イヌ 

 

□５かぎ                □６ゲーム 

 

□７体育館               □８たのしみ 

 

□９じゅうい              □10 たいよう 
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□11 どうぶつえん 

 

 

子音の発音２ 

L（舌を前歯にあてる） lion（ライオン） 

R（舌を口の奥に丸める） rain （雨） 

M（唇を閉じる） man （男性） 

N（舌先を上のアゴに当てる） name （名前） 

C（ｋと同じ） cake （ケーキ） 

C（Ｓと同じ） city （都市） 

H（ハ行と同じ） hat （ぼうし） 

Y（下唇に力を入れる・母音 i ） yes （はい） 

W（上唇をすぼめる） wind （風） 

Q（KW の音） quiz （クイズ） 

X（KSの音） box （はこ） 

 

１，次の英単語の意味を答えてください。また、音読練習もしてください。 

 

□１lion  (                   )      □２rain  (                  ) 

□３man  (                  )       □４name  (                 ) 

□５cake  (                  )       □６city  (                  ) 

□７hat  (                   )      □８wind  (                  ) 

□９box   (                  )      □10 quiz   (                  ) 

□11 yes  (                  ) 
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２，次の英単語の意味を答えてください。 

lion  rain  

man  name  

cake  city  

hat  yes  

wind  quiz  

box    

 

３，次の日本語にあう英単語を書いてください。 

□１ライオン              □２雨 

 

□３男性                □４名前 

 

□５ケーキ               □６都市 

 

□７ぼうし              □８はい 

 

□９風          □10 クイズ         □11 はこ 
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読まないＥ 

単語の末の e は読まないことが多いです。 

cake A はアルファベット読み E は発音しない 

bike（自転車） Ｉはアルファベット読み Ｅは発音しない 

cute（かわいい） Ｕはアルファベット読み Ｅは発音しない 

 

1 つ目の母音だけ読む 

母音が２つある場合、1 つ目だけを読むことがあります。 

A だけアルファベット読み rain May （五月） 

E だけアルファベット読み meet （会う） meat （肉） 

Ｏだけアルファベット読み boat （ボート）  

Ｕだけ「ウー」と読む suit （似合う） blue （青い） 

 

１，次の英単語の意味を答えてください。また、音読練習をしてください。 

□１cake (                  )          □２rain  (                   ) 

□３bike (                  )          □４cute  (                   ) 

□５May (                  )          □６boat  (                   ) 

□７meet (                 )          □８meat  (                   ) 

□９suit (                  )          □10 blue  (                   ) 
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２，次の英単語について、意味を答えてください。発音と意味は言えますよね。 

 

cake  boat  

bike  cute  

rain  May  

meet  meat  

suit  blue  

 

３，次の日本語にあう英単語を答えてください。 

□１ケーキ               □２ボート 

 

□２じてんしゃ             □４かわいい 

 

□５雨                 □６五月 

 

□７会う                □８肉 

 

□９にあう               □10 青い 
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2 重母音 

母音２つで１つの音を出します。 

oo（ウ、ウー） book （ウだけ） food（ウー、食べ物） 

ou, ow (アウ） house （家） town （町） 

au, aw （オー） August （8 月） draw （えがく） 

oi （オイ） oil （油） join （参加する） 

2 文字の子音 

日本語にはない音ばかりなので、しっかり音読してください。 

th （にごる） this（これは） th（にごらない） bath（ふろ） 

sh （シの音に近い） shirt（シャツ） ch （チの音に近い） chair （イス） 

wh (少し h が入る） white （白い） ck （K と同じ） neck （首） 

ng （鼻から抜けるン） song （歌）   
 

 

１，次の英単語の意味を答えてください。音読練習もしてください。 

□１book  (                 )             □２food  (                  ) 

□３house  (                  )           □４town  (                  ) 

□５August  (                  )          □６draw  (                  ) 

□７oil  (                )                □８join  (                 ) 

□９this (                   )             □10 bath  (                   ) 

□11 shirt  (                   )          □12 chair  (                  ) 

□13 white  (                 )           □14 neck  (                  ) 

□15 song  (                  ) 
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２，次の英単語の意味を答えてください。発音と意味を覚えてください。 

book  food  

house  town  

August  draw  

oil  join  

this  bath  

shirt  chair  

white  neck  

song    

 

３，次の日本語にあう英単語を答えてください。 

□１本                 □２食べ物 

 

□３家                 □４町 

 

□５八月                □６えがく 

 

□７あぶら               □８さんかする 
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□９これは                 □10 ふろ 

 

□11 シャツ                 □12 いす 

 

□13 白色                  □14 首 

 

□15 歌 

 

 

3 ページ５の答え 

 

１ cat   2 pot  3 uncle  4 tea  5 lion  

 

 


