
ニャマ先生の online 塾

中学公民　選挙と政党（解答）

要点チェック（レベル 1）
１，選挙のしくみ
　現代の民主政治は、国民が代表者（議員）を選挙で選び、議会を通じて行われる。これ
を (1 間接民主制 )[議会制民主主義、代議制］ という。選挙は、主権をもつ国民の意見
を反映する重要な方法である。

直接民主制：広場に有権者が集まって法案などを決める、署名を集めて法案など改正
（例：スイスのランツゲマインデ、日本の地方公共団体の条例改正など）

・選挙の原則４つ
(2 普通選挙   )
一定年齢以上のすべて
の国民が選挙権をも
つ。
納税額による制限はな
い。

(3 秘密選挙   )
立候補者の名前だけ書
いて、自分の名前は書
かない。
だれに投票したか監視
はしない。

(4  平等選挙   )
1人は1票だけ。
アイドルやキャラク
ターの人気投票とはち
がう。他人から票の買
取は禁止。

(5  直接選挙  )
直接、立候補者に投票
する。

＊間接選挙は、国民が選んだ代表者が集まって、代表者どうしで選挙をして選ぶ仕組み。
例えば、内閣総理大臣は、国会議員が国会議員から選挙で選ぶ。

・選挙制度
(6    小選挙区制     )：1つの選挙区から 1人の
代表者を選ぶ。
　・得票数が最も多い候補者が当選
　例：3人立候補し、全投票数が 3万票の場合

A男 1万 5千票 当選

B子 1万票 落選

C太郎 5千票 落選

特徴　　　　　半分の票が無視
大きな政党に有利で、少数意見が反映されにくい

(7 比例代表制    )：各政党の得票数に応じて
議席を分配する。
　例：定員 6人で全投票数が３万票の場合
　　3万票÷６人＝5千票、5千票以上で 1人当
選

A党 1万 5千票 3人当選

B党 1万票 2人当選

C党 5千票 1人当選

特徴
小さな政党も議席を得やすいが、政党が乱立して
物事が決めにくくなる

・衆議院議員：(8 小選挙区比例代表並立制  )で、６と７を組み合わせた仕組み
・参議院議員：都道府県を単位とする (9 選挙区制 )と、全国を１単位とする７

小選挙区制、平等選挙、秘密選挙、間接民主制、比例代表制、小選挙区比例代表並立
制、普通選挙、直接選挙、選挙区制、
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確認問題　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　レベル１の１選挙のしくみつづき
問１　国民が代表者を選挙で選び、議会を通じて政治を行う　１間接民主制
　　　仕組みを何というか。２通りの語句で答えなさい。　　　代議制
問２　現在、日本の選挙の４つの原則のうち、国民が立候補　２直接選挙
　　　者に投票することを何というか。
問３　１つの選挙区から 1 人の代表者を選ぶ選挙制度を何と　３小選挙区制
　　　いうか。
問４　各政党の得票数に応じて議席を配分する選挙制度を何と ４比例代表制
　　　いうか。
問５　選挙制度のうち、小政党でも議席を得やすいが、政党が ５比例代表制
　　　乱立して物事を決めにくくなるのは、何か。
問６　選挙制度のうち、大政党に有利で、少数意見が反映され ６小選挙区制
　　　にくいのは、何か。
問７　小選挙区と比例代表制を組み合わせた小選挙区比例代表 ７衆議院議員選挙
　　　並立制がとられているのは、何の選挙か。

２，政党のはたらき
　政党は政治について同じ考えをもつ人々が集まって、その考えや政策を実現するために
つくる団体をさす。国の政治は政党を中心に運営され、これを (1   政党   )という。

・政党の活動
　　選挙では候補者を立て、目指すことを (2  公約    )として示す。
　　政権をとったときの具体的な目標は、(3  マニフェスト   )という。
（２や３が日本の未来にとって正しいか、本当に実現できるか、どれくらい３を実現したかは、国民
の投票で判断）

・政党中心に内閣を組織
　　議会で最も多くの議席をもつ政党を中心に内閣（政権）が作られる。
　　政党が１つだけの内閣を単独政権という（1993 年以後、単独政権はない）。
　　複数の政党が協力してつくる内閣を (4    連立政権    ) という。

・与党と野党
　　選挙で最も多くの議席をえた政党から、内閣総理大臣が選ばれる。
　　内閣総理大臣は自分の政党や協力する政党から他の大臣を選ぶ。
→選挙の結果、多くの議席を占める政党の考えや政策が実現しやすい。

(5   与党    )：議会で多くの議席を占め、内閣を組織し、政権を担当する政党
　　　　　　　５は国の予算や法律などを作りやすい
(6   野党     )：政府や与党の政策を批判し、行動を監視したりする
　　　　　　　６は国の予算や法律など、関わる機会が限られる

マニフェスト、野党、政党政治、連立政権、与党、公約、
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確認問題　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　レベル 1の２政党のつづき
問１　政治について同じ考えを持つ人々が、その考えや政策を　１政党
　　　実現するためにつくっている団体を何というか。
問２　国の政治は１を中心に運営されている。これを何という　２政党政治
　　　か。
問３　１は選挙のとき、選挙権をもつ人々に実現したい具体的　３マニフェスト
　　　な政策をアピールする。これを何というか。
問４　複数の政党が、基本的な政策に協力してつくる政権を　　４連立政権
　　　何というか。
問５　政党のうち、議会で多くの議席を占め、政権を担当する　５与党
　　　ものを何というか。
問６　５以外の政党を何というか。　　　　　　　　　　　　　６野党
問７　日本では、1993 年以降どんな形の政権が続いているか。 ７連立政権
問８　政府の政策や行動を監視したり批判したりする役割は、　８野党
　　　どんな政党が行っているか。

要点チェック（レベル２）
１，民主政治のしくみと選挙
・民主主義：みんなで話し合って決定するやり方
　直接民主制：国民や住民が直接話し合いに参加して決定する。スイスの一部の州。
　(1 間接民主制 )：選挙で選ばれた代表者をつうじて政治を行うやり方。議会制民主
　　　　　　　　　　主義（代議制）ともいう。
　多数決の原理：最後は多数意見を採用。少数意見も尊重。

・選挙の基本原理
　(2 普通選挙   )：一定の年齢以上のすべての国民に選挙権がある。
　(3 直接選挙  )：1 人 1 票で、選挙権の価値は同じ。
　直接選挙：選挙権を持つ人（有権者）が、議員などを選ぶ。
　秘密選挙：無記名で投票を行う。だれに投票したか言わなくてよい。

・選挙制度
　(4 小選挙区制　)：1 選挙区から 1 名を選出する。大政党が有利で小政党が不利、
　　　　　　　　　　落選した候補者への票（死票）が多くなる。
　(5 比例代表制 )：各政党の得票数に応じて議席を配分する。小政党も議席を獲得しや
　　　　　　　　　　すい。小政党が乱立して、物事が決まらない。

小選挙区制、普通選挙、比例代表制、間接民主制、平等選挙、
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２，国会議員の選挙                                                                                 　     レベル２の１のつづき
・衆議院の選挙：小選挙区制と比例代表制をあわせた (1 小選挙区比例代表並立制  )
・参議院の選挙：都道府県から 1 人の選挙区制と全国単位の (2  比例代表制  )。
　　　　　　　（島根・鳥取、徳島・高知で１つの選挙区）
・課題
(3 一票の格差  )：大都市と過疎地域のように選挙区によって、有権者の数が異なる。
　　　　　　　　約 2倍の差が出ている。人口の増減に制度が追いついていない。
多い棄権：投票率が年々減少。昭和は約 70％、平成以後は 60％未満が続く。
　　　　　(4 期日前投票 )制度の整備。2026 年 2月衆議院議員選挙では 26％が利用

・選挙権の拡大
　制限選挙：帝国議会開設時、直接国税 15円以上を納める 25歳以上の男子に限定
　(5 普通選挙 )：1925 年、25歳以上のすべての男子に選挙権を認める
　(6 女性参政権  )：1945年 12月、20歳以上すべての男女に選挙権が与えら
　　　　　　　　　　　　　　れた。
　2015年に 18歳以上の男女に選挙権が拡大。

３，政党と国民の政治参加
・政党：政治について同じ考えを持つ人々がつくる団体
　政党政治：多くの議員が政党に所属し、政党の活動を通じて政治が行われる。
　　　　　　政党に属していない無所属の議員もいる。
　(7 与党 )：内閣を組織し、政権（政治を行う権力）をになう政党。
　　　　　　　内閣総理大臣は７の政党のリーダー。
　(8 野党 )：７以外の政党で、政権を批判・監視する。
　(9 連立政権 )：複数の政党で内閣がつくられた政権。
　(10 マニフェスト )：政党が選挙のときに国民に示す政策や理念
　政党交付金：政治家個人が企業や団体からの献金を受け取ることを制限。
　　　　　　　代わりに得票数や議席に応じて交付金を支給。

・国民の政治参加
　方法：選挙で投票、請願権を行使、住民運動の参加、情報公開制度の利用
　　　　(11 利益団体 )を通して政府や政党への働きかけ
　　　　　例：経団連、連合（労働組合）、JA、日本医師会、など
　　　　活動例：選挙の応援、要望・陳情、審議会への参加、メディアで訴え
　(12 世論 )：政治に関する人々のまとまった意見。新聞、テレビ、SNSなどの
　　　　　　　　メディアで議論。これらメディアの情報が正しいか複数の情報源
　　　　　　　　から照らし合わせて批判的に読み取るメディアリテラシーが重要

期日前投票、普通選挙、比例代表制、利益団体、野党、一票の格差、連立政権、
世論、与党、女性参政権、マニフェスト、小選挙区比例代表並立制、
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基本問題（レベル３）
１，次の表のカッコ内に入る語句を書きなさい。

(1  民主　　　    )
(2  直接民主　　   )
(3  間接民主　    )
(4  普通選挙　    )
(5  18　         )
(6  平等選挙　    )
(7  秘密選挙　    )
(8  直接選挙　    )
(9  公職選挙　    )
(10  小選挙区制    )
(11  比例代表制   )

２，次の問いに答えなさい。
問１　社会を構成する人々が、その社会のあり方を決めるという　　１民主主義
　　　考えを何というか。
問２　決定のしかたのうち、より多くの賛成が得られたほうに決　　２多数決
　　　める方法を何というか。
問３　現在の日本の衆議院議員選挙の選挙方法を何と呼ぶか。　　　３小選挙区比例代表
問４　政治について同じ考えをもつ人々が集まって、政権をとる　　　並立制
　　　ことをめざして活動する団体を何というか。　　　　　　　　４政党
問５　国会で多くの議席を獲得し、内閣を組織して政権を担当す　　５与党　
　　る４を何というか。
問６　５以外の、政権に参加せず、政権の監視をになう４を何と　　６野党
　　　いうか。
問７　２つ以上の４が協力して、政権を担うことを何というか。　　７連立政権
問８　政治や社会について、国民の多くがもっている共通の意見　　８世論
　　　の集まりのことを何というか。
問９　テレビ、新聞など大量の情報を一度に多数の人々に伝達す　　９マスメディア
　　　る媒体を何というか。
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３，次の問いに答えなさい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　レベル３のつづき
問１　次の文中（１）（２）にあてはまる語句を書きなさい。　　　１
「小選挙区制では投票用紙に（　①　）の名前を、比例代表制　　　①候補者
　では（　②　）の名前を書く」　　　　　　　　　　　　　　　　②政党
問２　右図のように小選挙区制では、B候補や C候補に投票され　　２死票
た票は、当選に結びつかない。こ
のような票を何というか。  

問３　比例代表の特徴を、次のア
～エから２つ選びなさい。
ア　大きな政党に有利　　イ　小さな政党でも当選者を出しやすい　３イ・エ
ウ　政権が安定する　　　エ　政治が不安定になりやすい
問４　次の文の（　）に当てはまる語句を書きなさい。　　　　　　４並立
「衆議院議員選挙では、小選挙区比例代表（　　　）制がとられている。」

４，右表を見て、次の問いに答えなさい。
問１　東京 13区の議員一人当た
りの有権者数は、鳥取 1区の約
何倍か。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１約２倍

問２　東京 13区と鳥取 1区では、どちらが一票の価値が高いか。　２鳥取 1区
問３　１と２からわかる問題点を何というか。　　　　　　　　　 ３一票の格差

５，次の問いに答えなさい。
問１　政党や候補者が国民に示す、政策上の約束を何というか。　１公約
問２　国民の多くがもっている共通の意見の集まりを何という　　２世論
　　　か。
問３　選挙の投票日にさまざまな理由で投票に行けない人は、　　３期日前投票
　　　前日までに投票ができる。このしくみを何というか。
問４　内閣を組織し政権をになう政党を何というか。　　　　　　４与党
問５　内閣を監視する役割を担う政党を何というか。　　　　　　５野党
問６　政党を中心に行われる政治を何というか。　　　　　　　　６政党政治
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衆議院議員 1 人あたり有権者数
　東京 13 区　　 478730 人
　鳥取 1 区　　 234957 人
(2019 年 9月　総務省）　
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